


ÍNDICE

Presentación 11

Prólogo 13

RELATOS DE LA ZONA METROPOLITANA

La orquídea marchita 
Leny Andrade Villa 23

María Luisa 
Tomás Licea Hernández 45

El Foro del Corredor Cultural Canal Nacional 
Los causes, las causas y los efectos de la participación femenina  
en Iztapalapa. Mujeres y la transformación de su entorno 
Rosalía Contreras Beltrán 73

Espacios ferroviarios a través de la memoria: 
las colonias Campamento Ferrocarrilero y 
Unidad Habitacional Pantaco 
Sarai A. García Ramírez 95

Colonia Guadalupe del Moral 
Beatriz Ramírez González y Mario Ruiz García 123



446 años de un edificio. 90 años de una secundaria.  
El Colegio Máximo de San Pedro y San Pablo y  
la Secundaria Diurna núm. 6 “Carlota Jaso” 
María del Carmen Camarillo Gómez 141

COLONIA VALLE DE SAN LORENZO, IZTAPALAPA

Breve historia de la Unidad Habitacional Carmen Serdán  
La lucha continúa y la vida sigue... 
María Guadalupe Morúa Jasso 167

Frida y David. Breve historia de dos niños de la colonia 
Valle de San Lorenzo, alcaldía de Iztapalapa 
José Alonso Guillén Pineda 189

VALLE DE CHALCO, ESTADO DE MÉXICO

Instantes. Relatos en corto del Valle de Xico 
Luz Rolando Medina Jiménez 207

El proyecto de salvamento Xico 2004 
Genaro Amaro Altamirano 219

El pueblo de Xico y mi historia en él 
Yair Germán Esparza Araiza 239

El agua en Valle de Chalco 
Juan Manuel Rodríguez Neri 255

Llegar a Valle de Xico significó... 
Azaria Castellanos Vargas 271

Un nuevo comienzo 
Claudia Marcela Jasso Ramos 279



Xico, ombligo y puerta del mundo 
Sofía Torres Jiménez 289

Agradecimientos 315





ÍNDICE

Presentación  9

Prólogo  11

RELATOS AUTOBIOGRÁFICOS

Olor a alfalfa
Manuel Martínez Salazar 17

Un poco de invierno
Luz Rolando Medina Jiménez  31

Viviendo en la periferia: el relato de un vaivén
Erwin Yasfrant Ortega Peraya  39

En el transporte de la CDMX a Valle de Chalco y viceversa
Juan Manuel Rodríguez Neri   45
 

RELATOS BIOGRÁFICOS

Vuelo interno
Leny Andrade Villa 53

Doña Mary
Rosalía Contreras Beltrán 83



Quinta Rosita
Tomás Licea Hernández  103

José Luis. Historia de un luchador social
Guadalupe Morúa Jasso  129

RELATOS FAMILIARES

San Pedro de los Pinos, colonia Guerrero, colonia Morelos y las Águilas  
vistas a través de la historia de la familia Gómez
Carmen Camarillo Gómez  151

La colonia Guerrero y sus fantasmas
María Teresa Islas Figueroa 175

Zapatería “Moy”... El arte del calzado
Faride Solano Islas  195

El tiempo que se fue, recuerdos que quedan: de sierra a 
sierra como un ciclón, ciclos de revolución, espirales en 
la vida, vaivén como el girasol. De Oaxaca a Iztapalapa, 
Teotongo-San Miguel Teotongo
Luis Fernando Ramírez Jiménez  203

Mariachi Don Lupe.
Una historia entre Tizapán, Tacubaya y Detroit
Carlos Reyes Cortés  227

RELATOS COMUNITARIOS

La comparsa de chinelos del pueblo de San Miguel Xico
Genaro Amaro Altamirano  247

La Ciudad de México y los lugares históricos de la comunidad sorda
Erik Álvaro Arellano Hernández  263



Cavilaciones de un ombligo
Azaria Castellanos Vargas 277

Las flores en el agua
Erendira López Nicolás  293

Iztapalapa Mural
Beatriz Ramírez González 307

RELATOS DOCUMENTALES

Entre puestos, fotos y recuerdos: 
tres historias de vida dentro del barrio La Merced
María Guadalupe Nieto Cuevas  333

La tradición tiene que continuar. 
Un breve recorrido histórico por la fiesta de La Merced
Juan Ángel Salinas Chávez  335

El renacimiento del guerrero. 
Reapertura del Museo Comunitario Yaoyotl
Sofía Torres Jiménez  383

Agradecimientos 407
 

 
 
 
 
 
 
 
 





ÍNDICE

Prólogo 9

RELATOS BIOGRÁFICOS 

Recordar es vivir
Ángela Miranda Segura 15

Crecer en la frontera de Benito Juárez y Coyoacán
Elvira Hernández Carballido 33

No hay peor lucha…
Edgar Rafael Isunza 51

Pinceladas de ciudad y memoria
Miguel Rosales 63

RELATOS FAMILIARES

Refrescos Martel
Gabriel Cornejo 83

Nezayork city
Mónica Fernanda Domínguez Hernández 103



De polvo y escombros, dibujo recuerdos
María Patricia Herrera Gamboa 117

Mis abuelos, entre rieles y costuras. La historia de mi familia en el  
periodo de modernización de los barrios Nonoalco y Peralvillo
Silvia Cardoso Ortiz 137

RUMBOS DE LA CIUDAD

Recorriendo el Cerro de la Estrella
Isaí Olalde Estrada
Paris Olalde Estrada 153

La casona de la hacienda de Xico
Sofía Torres Jiménez 173

Movimientos contraculturales en México. En búsqueda de una libre  
expresión cultural y artística: el “café de nadie”
Agustín Montes de Oca 193

El 39
Beatriz Ramírez González 211

Memoria de tierra, alma de madera, el ahuehuete de Popotla
Cristina Espitia 225

Sonidos de la metrópoli: del Peñón de los Baños a San Jerónimo  
Aculco Lídice, de ida y vuelta
Manuel Martínez Salazar 241

SAN JUAN IXHUATEPEC

San Juan Ixhuatepec 261



El quinto viernes y los sabores de cuaresma en San Juan Ixhuatepec
Julio César Baltazar Cárdenas 265

San Juanico: de la ruralidad a la lucha obrera
Carlos Ricardo Márquez Sierra 287

La explosión (feminista) en San Juan Ixhuatepec
Wendolin Collazo Rodríguez 307

Prohibido escarbar: Ixhuatepec, voces sin reposo
Francisco Collazo Reyes 319

M y su museo
Pablo Castro
Mónica Romero 339

Agradecimientos 357





ÍNDICE

Prólogo  9

PUEBLOS ORIGINARIOS

Despedidas con amor, en el pueblo de los Reyes Culhuacán 
Gloria García Mosco 17

El adviento y las posadas en San Pablo Chimalpa
Hermilo Pérez Romero 39

Pueblo de Tlacopac. En un lugar de jarillas
Sara Leticia Alva Robledo y
Gil Reyes Fernández  47

DINÁMICAS RELIGIOSAS EN LA CIUDAD

El cielo por un beso. El sentimiento amoroso en la Ciudad de México
Edmundo Bastarrachea Vázquez 67

Conflictos por el mercado de las almas entre la Iglesia Católica Apostólica  
Romana y la Iglesia Católica Apostólica Mexicana. 1978-1985
Eduardo Jacinto Botello Almaraz 85



¡Quién como Dios y nadie como él! 100 años de danza, orgullo e identidad.
Manuel Cruz Santiago y 
Oscar Cruz Santiago 99

La imagen de Padre Jesús y las prácticas de fe colectiva 
David Rico Rocha  117

La capilla de San Felipe de Jesús en la Ciudad de México
Antonio Sevilla Tapia  135

COMUNIDADES Y COLECTIVIDADES URBANAS

El vendedor ambulante sordo en la Ciudad de México y la zona metropolitana
Erik Álvaro Arellano Hernández  147

Tlacantzolli: Dos hombres unidos en un cuerpo
Gregorio Ceballos Vidal
Gerardo Hernández Castro
José Tarcisio Hernández Córdoba
María Juana Hernández Córdova
Ricardo Magos Núñez
Sergio Rios Volante
Ascensión Rocha Godoy  157

La esquina del movimiento
José Antonio Cuevas Creamer 177

Acceso restringido
Nitzia Marisol Villa Hernández  191

Crónica de una pandemia vivida en Valle de Chalco
Erwin Yasfrant Ortega Peraya  205



PROCESOS DE URBANIZACIÓN

La unidad habitacional Ejército de Oriente: de la semirruralidad  
a la caótica urbanidad
Susana Argueta 215

De la gran Anáhuac a la favela de Polanco
Carmina Cardiel Díaz 231

Colonia Arturo Micheus Martínez: sólo 8 calles, una gran historia
Ana María Cordero Estrada 251

Por la Portales Oriente, colonia centenaria de la Ciudad de México
María Eugenia Herrera  269

Calle 3
Alejandro Rodríguez Gaitán 289

Agradecimientos 305



HISTORIAS
    METROPOLITANAS

Las y los autores de estos textos se han sumado al 
proyecto de escritura de las memorias de individuos y 
comunidades, de trayectorias vitales y de procesos 
colectivos, durante 2022. Historias Metropolitanas 
recoge estos esfuerzos individuales de registro de la 
memoria que surgen del diálogo con otras y otros 
(familiares, vecinos, amigos, compañeros de organiza-
ción, entre otros). Dichas memorias se elaboran de 
manera colectiva a través de la comunicación y valora-
ción de ciertos acontecimientos, situaciones sociales y 
recuerdos compartidos que tienen la capacidad de 
propiciar interés en todas aquellas personas preocupa-
das por el pasado de la Zona Metropolitana del Valle 
de México.

De esta manera, en este quinto volumen contamos 
con participaciones diversas y 26 relatos que abordan 
temas relacionados con biografías de distintos 
habitantes de la ciudad; escritos que hablan sobre 
historias familiares; textos sobre algunos pueblos 
originarios y sus tradiciones; y finalmente, narraciones 
sobre cómo se transformaron distintos espacios en 
espacios urbanos.

H
IS

TO
R

IA
S 

M
ET

R
O

PO
LI

TA
N

A
S 

5

9   786072  828087

ISBN 978-607-28-2808-7



ÍNDICE

Presentación 9

RELATO BIOGRÁFICO

Biografía de su amigo Hermilo Pérez Romero
Hermilo Pérez Romero 15

El Huracán Ramírez, El Príncipe de Seda
Roberto López López 27

El vaivén de Gloria González, por el corazón del barrio de Tepito
Greta Violeta Nuño 47

Del miedo a la admiración por la pelota. Una historia de cómo llegó la pelota  
mixteca al Xitle
Edgar Cuauhtémoc Espíndola Martínez 63

La Ciudad de México y yo
Marco Antonio Orozco Zuartth 79

El Tlatelolco de mi memoria
Anilú Zavala Alonso 97

México, México, Ra, Ra, Ra. Voy en el metro recordando a México
Edgar Rafael Isunza 105



De objetos, persecuciones y oficios
Silvia Cardoso Ortiz 123

RELATO FAMILIAR

La colonia Portales y su azarosa baraja de historias
Paola Vázquez Almanza 137

Guatemala 24
Alejandro Rodríguez Gaitán 155

Sazonada evocación
Gloria García Mosco 169

Jerónimo Torres Gabriel, un nombre que se debe recordar en Cahuacán
Sofía Torres Jiménez 189

¿Qué no, Nonoalco estaba en el norte?
María José Cervantes Valencia 209

Baúl de memorias
Beatriz Ramírez González 225

PUEBLOS ORIGINARIOS Y TRADICIONES

El Códice Techialoyan de Santa María de la Natividad Tetelpan. Referencia  
geográfica e histórica de un pueblo ancestral
Luis Alberto García González 243

Cuahilama. Entre piedras y canoas
Aline Paulina Aldana Vázquez 265

Tradición de fe, de luz, color y milagros. Historias del Niñopa
María Patricia Herrera Gamboa 275



Las imágenes de culto vivo en la Semana Santa de Cuajimalpa
David Rico Rocha 295

La fiesta de Santa Úrsula Coapa en una memoria familiar
Antonio Sevilla Tapia 315

Vida, tradición y muerte
Ángela Miranda Segura 329

PROCESOS DE URBANIZACIÓN

¡El hoyo se acabó, ésta es la Joya!
Susana Argueta 341

Breve historia del rastro de ferrería desde sus inicios hasta la actualidad
María Guadalupe Raya Ávalos 357

De las milpas a la construcción del tren interurbano. El entorno de la colonia  
Acueducto a través del tiempo
Marco A. García 373

La construcción de la Unidad Habitacional Tlanalcalco A.C. En un pueblo  
originario de Coyoacán
Héctor R. Patiño 
Ana Luisa López Carmona 393

San Miky
María Guadalupe Bustos Aguilar 413

Colonia Arturo Micheus Martínez: solo 8 calles, una gran historia.  
Segunda parte
Ana María Cordero Estrada 421



HISTORIAS
METROPOLITANAS

Historias Metropolitanas ha continuado el apoyo a la 
escritura de historias y relatos de habitantes de la Zona 
Metropolitana del Valle de México (ZMVM) a partir de la 
participación en talleres, en los que se reúnen perso-
nas interesadas en escribir relatos sobre sus experien-
cias propias, familiares o de sus comunidades. 

Quienes escriben los 25 textos de este sexto volumen 
se han sumado al proyecto de escritura de las memo-
rias de individuos y comunidades, de trayectorias 
vitales y de procesos colectivos. Los recuerdos propios 
se suman a las historias escuchadas a través de otras 
personas. Sin duda, este ejercicio de registro de las 
memorias surge de una iniciativa individual, pero 
también de la comunicación con otras y otros (familia-
res, vecinos, amigos, compañeros de organización, 
entre otros). Las memorias se construyen de manera 
colectiva a partir del diálogo y de la valoración de 
ciertos hechos, acciones y recuerdos que guardan 
interés para todas y todos los habitantes de la ciudad y 
para las personas interesadas por el pasado de la 
misma entendido de manera amplia. La vida cotidia-
na, los eventos que han marcado a una comunidad, los 
recuerdos personales o familiares son la materia prima 
de estos relatos.

H
IS

TO
R

IA
S 

M
ET

R
O

PO
LI

TA
N

A
S 

6

9   786072  828094

ISBN 978-607-28-2809-4



ÍNDICE

Presentación 9

TRABAJOS Y OFICIOS URBANOS

La chispa de la risa
Rosy Stephany Reyes Chávez 15

Un vulcano honorable: memorias de un bombero
Mericia Circe Aguilar Ramírez 25

Remembranzas del Sitio 298, Unión de Taxis “Lindavista-Vallejo” 
Gloria Zaldívar Vallejo 35

Narrativas indígenas: experiencias de trabajo de una artesana otomíe
de San Pablito, Pahuatlán, en la alcaldía Coyoacán 
Wendy Escudero Trinidad 53

RUMBOS Y RECORRIDOS DE LA CIUDAD

Cartas desde la periferia
Perla Urbano Santos 71

Té por ocho en el barrio de Romita 
María de Lourdes Villaseñor Bello 87



Churubusco, un río a pesar de todo
María Eugenia Herrera 103

Sepulcro del lago. Caminar es volver a vivir
Abel Ruíz Celin 125

Voces de la Tabacalera en la Ciudad de México: transformación  
social y urbana
Mónica Rivas Bazán 141

El trayecto ecatepense de norte a sur
Jazmine Dafne Somellera Carrasco 159

Recorriendo las calles de Tacubaya
Agustín Montes de Oca Vázquez 173

RETOS URBANOS

¿Hacia ecomasculinidades en Iztapalapa?
Paris Olalde Estrada 195

Nosotras
Claudia Sandoval  213

El ordenamiento territorial de México, la clave para entender la crisis  
de agua en Cuajimalpa
José César Muciño Pérez 219

SAN JUAN IXHUATEPEC

Las cocinas de San Juan Ixhuatepec
Julio César Baltazar Cárdenas 239



Transformaciones entre actores y espacio: Barrio de la Federal  
y Juan Falcón Blancas
Francisco Collazo Reyes 257

Mi papá fue un payaso
Alberto Gibrián Maldonado Méndez 277

Los fantasmas de San Juan Ixhuatepec
Mónica Romero y Pablo Castro 289

De la Sierra Hidalguense a la Sierra de Guadalupe (San Juanico)
Tonatiuh Oliva Muñoz 307

Entre el cielo y el infierno del Tanque 2. Reserva natural y el basurero
Janette Oliva Muñoz 327

Fe y testimonio
Eduardo Maldonado Herrera 347

El patio trasero 
José Abraham García Méndez 357

Dos generaciones: una historia, una raíz
Rosa María Bazán Ávila 373
 
Un hermoso lugar denominado “San Juanico”
Libia Bazán Ávila 389

Radio Interferencia. Una Radio Comunitaria en San Juan Ixhuatepec
Sabino García Rivas 399

Agradecimientos 419



HISTORIAS
METROPOLITANAS 7

El proyecto "Historias Metropolitanas" ha invitado, desde 2015, a 
habitantes de la Zona Metropolitana del Valle de México a escribir 
memorias personales, experiencias familiares o colectivas, tradicio-
nes, procesos comunitarios, entre otros temas relacionados con las 
vidas de mujeres y hombres de esta gran ciudad.

En el presente volumen, el número 7 de la colección Historias 
Metropolitanas, publicamos 31 textos en cuatro secciones. Como es 
habitual, agrupamos los relatos por sus afinidades temáticas y en 
cada una de ellas, la lectora o el lector encontrará textos provenien-
tes de distintos lugares de esta metrópoli que abordan, desde 
distintos y particulares puntos de vista, relatos biográficos y 
autobiográficos, vivencias particulares de mujeres en una ciudad 
con retos importantes en las relaciones entre los géneros, así como 
asuntos y problemas de actualidad como la urbanización, las tradi-
ciones y la vida de los pueblos originarios. Sin duda, estos textos 
aportan a la construcción de memorias de diversas personas y 
lugares de la superficie de esta gran ciudad. 

H
IS

TO
R

IA
S 

M
ET

R
O

PO
LI

TA
N

A
S 

7

ISBN: 978-607-28-3117-9

9 786072 831179



ÍNDICE

Presentación 9

MUJERES Y CIUDAD

Serendipia. El encuentro de los nombres perfectos. La tierra fértil  
del olivar, los padres y sus frutos 15
Eréndira López Nicolás

El anonimato de la ciudad 25
Ángela Granados Olvera

¡Ahora que estamos juntas, ahora que si nos ven! 39
Elizabeth Ponce

Las mujeres Toledo 55
Sara Reyes Herrera

¡Ya me lo tiraron o me lo escondieron  Ah no, acá está! 71
María José Cervantes Valencia

Compromiso y lucha social como carrera. Historia de vida 89
María Guadalupe Morúa Jasso



RELATOS BIOGRÁFICOS Y AUTOBIOGRÁFICOS

Cuautepec en primera persona, breve anecdotario con el abuelo 107
María Esther González Ramírez

De la fayuca a los trapitos, el comercio y una historia de resistencia 125
Gilberto Antonio Montoya Ruiz

El Centro Histórico: un lugar para vivir 137
María Nely Mendoza García

María López Zalazar (1884-1966): una mujer del siglo XIX y mediados del XX, 
vivencias, costumbres, anécdotas, modas, adelantos científicos y tecnológicos 151
Carmen Medero Ziehl

Bitácora de mis ancestros 161
Gretta Penélope Hernández Ayala

Entubando al Río Churubusco, tramo Jesús Galindo y Villa 179
Alejandro Rodríguez Gaitán

PROCESOS DE URBANIZACIÓN 

De llano a urbe: 50 años de una colonia en Ecatepec 197
Luis Jaime Vázquez López
 
“Hay tierra” el mágico surgimiento del Pedregal de Santo Domingo 213
Luis Walter Gómez Santiago
 
¡Más que velocidad, emoción y diversión! Competencias de bicicletas  
organizadas por orlando horta en la colonia Vista Alegre 225
Rebeca Díaz Ziehl 
 
Arenal  239
Javier Ernesto Contreras Hernández
 
Destierro, gloria y porvenir 255
José Abraham García Méndez



Puente Sierra, proyecto vial impacta el territorio 273
Rosario Moreno Rojas

Churubusco, un río a pesar de todo (segunda parte) 287
María Eugenia Herrera

La colonia Avante, historia y fundación 307
Roberto López López

PUEBLOS ORIGINARIOS Y TRADICIONES

Glorias de Cuajimalpa 325
Ángela Miranda Segura

Organización del Grupo Amistad 335
Hermilo Pérez

Del templete de madera al equipo de escenografías. Memorias y mucho  
trabajo en la Semana Santa de Cuajimalpa 357
David Rico Rocha

“El códice del aguas de Santa María Tetelpan - San Bartolomé Ameyalco”  
y las evidencias arqueológicas en el sitio preclásico de Tlatelcomila - Tetelpan 377
Luis Alberto García González  

Los pasos olvidados: crónica de bailes y cambios en San Cristóbal Texcalucan 397
Sughey Lozano
 
La fiesta de Santa Catarina Atzacualco, Azcapotzalco, en el 2015:  
Fiesta, fe e identidad 407
María Guadalupe Raya Ávalos

San Pedro Xalostoc, del pasado rural al presente urbano 423
Leticia Fragoso Martínez

¿Cómo se escribe Iz/Ixtapalapa? 435
Beatriz Ramírez



Del jolgorio a la pasión 453
Gloria García Mosco 

Un lugar llamado Xochitla, en Santa María Tomatlán, Iztapalapa 473
Himmer Rafael Rodríguez Ángeles 

Los pueblos de la Ciudad de México que rinden homenaje a Santa María  
de Guadalupe: peregrinaciones antiguas 493
Abraham García Mejía 

Agradecimientos 511



HISTORIAS
METROPOLITANAS

H
IS

TO
R

IA
S 

M
ET

R
O

PO
LI

TA
N

A
S 

8

En 2024 nuestro proyecto cumple 9 años de trayectoria en el resca-
te, registro y difusión de la memoria urbana de los habitantes de la 
Zona Metropolitana del Valle de México (ZMVM); en el camino 
hemos conocido una gran cantidad y variedad de personas y 
organizaciones interesadas en escribir relatos de la ciudad, que 
participan en los talleres de acompañamiento impartidos anual-
mente en distintas sedes presenciales y virtuales para elaborar 
colaborativamente los textos que finalmente son compilados en 
estas publicaciones.

El volumen 8 de Historias Metropolitanas compila 30 relatos distri-
buidos en cuatro apartados que agrupan los textos según algunas 
líneas temáticas reconocibles en ellos pero abiertas también a otras 
posibles rutas de lectura. Aquí se pueden encontrar narraciones 
sobre los rumbos y recorridos de la ciudad que trazan los habitantes 
con su andar cotidiano; sobre trabajos, oficios y modos de subsis-
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de relieve distintas expresiones de solidaridad y cooperación 
urbana; y un extenso apartado sobre San Juan Ixhuatepec en el 
municipio de Tlalnepantla de Baz, al norte de la ZMVM, un lugar de 
amores y desencuentros, de anhelos y tristezas, de esperanza y 
lucha colectiva. Todas estas memorias se suman a las que ya hemos 
publicado, en la persistente labor de dar a conocer las tramas de 
vida y las voces de quienes habitan esta gran metrópolis.
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